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وْلِيَائِهِ‏
َ
كْبَرَ وَ يَا عِيدَ أ

َ
لَامُ عَلَيْكَ يَا شَهْرَ الِلَّه الْ اَلسَّ

بدرود اى بزرگ‏ترين ماه خداوند و اى عيد اولياى خدا.
اعَاتِ‏ امِ وَ السَّ يَّ

َ
وْقَاتِ وَ يَا خَيْرَ شَهْرٍ فِي الْ

َ
كْرَمَ مَصْحُوبٍ مِنَ الْ

َ
لَامُ عَلَيْكَ يَا أ اَلسَّ

بــدرود اى گرامــى ‏تريــن اوقاتــى كــه مــا را مصاحــب و يــار بــودى، اى بهتريــن مــاه در همــه 
روزهــا و ســاعتها.

عْمَالُ‏
َ
لَامُ عَلَيْكَ مِنْ شَهْرٍ قَرُبَتْ فِيهِ الْمَالُ وَ نُشِرَتْ فِيهِ الْ اَلسَّ

بدرود اى ماه دست يافتن به آرزوها، اى ماه سرشار از اعمال شايسته بندگان خداوند.

صحیفه سجادیه/ دعای وداع با ماه مبارک رمضان

؟ب؟





زبــان  فراگیــران  بــرای   Eight ویژه‌نامــه  فطــر، دومیــن  ســعید  عیــد  فرارســیدن  آســتانه  در 
انگلیســ یو بــا هــدف معرفــ یهرچــه بیشــتر و بهتــر مجموعــه Eight و تــداوم بســتر ارتباطــ ی

م‌یشــود. منتشــر 
ــردی  ــت هــای جــذاب وک ارب ــب و فعالی ــی، مطال ــه قبل ــژه نام ــد وی ــه، همانن ــژه نام ــن وی در ای
ــب متــن، تمریــن و ســرگرم یارائــه شــده اســت.  جهــت تقویــت ســطح زبانــ یمخاطــب در قال
امیدواریــم از خوانــدن ایــن مطالــب و انجــام فعالیــت هــا لــذت ببریــد. بــرای آنکــه ایــن مطالــب 

در دســترس افــراد بیشــتری قــرار گیــرد، در انتشــار ایــن ویژه‌نامــه مــا رای ــاری دهیــد.

مقدمه



EIGHT عید در

Eid al-Fitr, called Eid-e Fetr in Iran, means the feast of 
fast-breaking. One of the major holidays of Islam, Eid 
al-Fitr marks the end of the holy month of Ramadan 
and celebrates the end of the fasting period. During 
Ramadan and while the sun is in the sky, Muslims do 
not eat or drink anything, so the month of Ramadan is 
all about fasting, but when Eid al-Fitr arrives, Muslims 
have sweet, delicious snacks and then get ready for a 
day of celebration.
On this memorable day, Muslims usually wear their 
best clothes and attend a great Eid prayer in their 
neighborhood mosque. Before the prayer starts, they 
make a payment, called Zakat al-Fitr, for the month 
of Ramadan. Iranian people call it Fetriyeh. This is 
given in the form of food or its cash equivalent. This 
food and / or money is then distributed among the 
poor. Also as Islam recommends that people settle 
disputes, especially those between relatives and 
friends, this wonderful day sees happy moments of 
Muslims’ forgetting old arguments and quarrels and 
making it up. They do this by hugging and kissing 
each other and exchanging warm, nice words. 

Eid al-Fitr
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Riddle

Wise saying 

 1. What has a face and two hands but no arms or legs?
 2. This is a house. One enters it blind but comes out seeing. What is it?
 3. What instrument can you hear but never see?
 4. What occurs once in a minute, twice in a moment, but never in one thousand years?

 1. Everything in moderation. 
 2. Give a man a fish and you feed him for a day; teach a man to fish and he will eat forever. 
 3. Health is better than wealth.   
 4. Life is what you make it.
 5. Nothing is impossible to the willing mind. 

آیا م یتوانید این جملات حکیمانه را به زبان فارس یترجمهک نید؟
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Short story

 The Rich and the Poor!
One day, the father of a very wealthy family took his son on a trip to a village with the purpose of showing him 
how poor people live. They spent a couple of days and nights on a farm which belonged to a poor family.
On their return from their trip, the father asked his son, “How was the trip, sonny?”
“It was great, Dad.”
“Did you see how poor people live?” the father asked.
“Oh yeah,” said the son.
“So, tell me… What did you learn from the trip?” asked the father. The son answered:
“I saw that we have one dog, but they possess four. We have a pool that reaches to the middle of our garden, 
but they have a river that has no end. We have imported lanterns in our garden, but they have the stars at 
night. Our patio reaches to the front yard, but they have the whole horizon. We own a small piece of land to 
live on, but they have fields that go beyond our sight. We have servants who serve us, but they serve others. 
We buy our food, but they grow theirs. We have walls around our house to protect us, but they have relatives 
and friends to protect them.”
The father was speechless. Then his son added, “Thanks Dad for showing me how poor we are.”
Isn’t perspective a wonderful thing? It makes you wonder what would happen if we were all thankful for 
everything we have, instead of worrying about what we don’t.



Autonomous learning and practice
یادگیری و تمرین مستقل )خارج از محیطک لاس(

همانطــورک ــه در ویــژه نامــه قبلــ یخواندیــم، شــاید مهــم تریــن مهارتــک یــه مــ یتوانــد در میــزانی ادگیــری تفــاوت 
عمــده ای میــان فراگیــرانی ــکک لاس ایجــادک نــد تســلط و بهــره بــردن آن هــا از مهــارت هــایی ادگیــری و تمریــن 
مســتقل اســت. بدیهــ یاســت زمانیکــه تقریبــا تمــام عوامــلک لاســ ی)ســاعات حضــور درک لاس، منابــع آموزشــی، 
ــرای تمامــ یفراگیــران  مــدرس و همکلاســیان، تکالیــف خــارج ازک لاس و آزمــون هــای میــان تــرم و پایــان تــرم( ب
یکســان اســت، آنچــه مــ یتوانــد تفــاوت ســاز باشــدی ادگیــری و تمریــن مســتقل ازک لاس اســت. بدیــن ترتیــب 
فراگیرانــک یــه  مــ یداننــد چطــور و بــه چــه میــزان مــ یبایســت خــارج از محیــطک لاس بــهی ادگیــری مطالــب جدیــد 
و نیــز تمریــن مطالــب گذشــته بپردازنــد و در عمــل بــه طــور مســتمر و باپشــتکار در ایــن مســیر گام برمــ یدارنــد، 
در زمانــ ینســبتاک وتــاه بــه موفقیــت هــای چشــمگیری دســت مــی یابنــد و خــود را از همکلاس یهایشــان متمایــز 

م یســازند.
در ایــن ویــژه نامــه بــه معرفــی یکــ یدیگــر از ایــن مهــارت هــاک ــه اصطلاحــاً self-assessment نامیــده مــ یشــود و 
معنــای آن خودارزیابــی اســت مــ یپردازیــم. مهــارت خودارزیابــی در ســال هــای اخیــر بســیار مــورد توجــه مولفیــن 
ــه  ــان در ویراســت هــای دوم ب ــع آمــوزش زب ــه اســت و بســیاری از مناب ــرار گرفت ــان ق مجموعــه هــای آمــوزش زب
بعدشــان بــه تقویــت ایــن مهــارت در فراگیرانشــان مــ یپردازنــد. بــا در نظــر گرفتــن اهمیــت روز افــزون ایــن 
مهــارت، مولفیــن مجموعــه منابــع Eight در ویراســت اولک تــاب نــگاه ویــژه بــه ایــن مهــارت داشــته انــد،ک ــه ایــن 

نکتــه حاکــ یاز پیشــرو بــودن ایــن مجموعــه در امــر آمــوزش و ارزشــیابی اســت.
 Eight Student’s Book: 2A بــرای درک چگونگــ یبهــره بــردن از ایــن مهــارت بیاییــد بــهی ــک قســمت ازک تــاب

توجــهک نیــم.



این  ابتدایی  صفحه  است  مشخص  همانطورک ه 
یونیت )و البته تمام یونیت هایک تاب های فراگیر 

Eight( با قسمت یتحت عنوان
After this unit, you will be able to:
بــه  قســمت  ایــن  در  واقــع  در  شــود.  مــ ی شــروع 
ــت )مهــارت هــایک لامــ ی طــور خلاصــه اهــداف یونی
و ارتباطــی( در قالــب can-do statements ذکــر مــ ی
ی یابیــمک ــه  مــ مــوارد در  ایــن  بــا مطالعــه  شــود و 
پــس از گذرانــدن ایــن یونیــت چــه مهــارت هایــی را 
فراخواهیــم گرفــت. بــه عنــوان مثــال، همانطــورک ــه 
مــ یبینیــم در ایــن یونیــت بــه 1. صحبــت پیرامــون 
مــواد لازم بــرای پخــت غــذا 2. پرســش و پاســخ و نیــز 
پیشــنهاد دادن غذایــی خــاص و نیــز 3. ســفارش 
غــذا در رســتوران مــ یپردازیــم. بدیــن ترتیــب، در 
ابتــدای هــر یونیــت لازم اســت بــا نــگاه دقیــق بــه 
ــه اهــداف آن چیســت و بعــد  ــمک  ــوارد بدانی ــن م ای
از مطالعــه مطالــب و انجــام تمریــن هــا چــه مهــارت 
هایــی را بــه دامنــه مهــارت هــای زبانیمــان خواهیــم 

افــزود.
حــال بــه صفحــه پایانــ یهمیــن یونیت نــگاه خواهیم 

کرد.



همانطــورک ــه مــ یبینیــم در پاییــن صفحــه بخشــ یبــا 
عن�ـوان :Now, I can  آمــده اســتک ــه شــامل همــان 
ســه مــورد مهارتــ یمــ یباشــدک ــه صفحــه اول یونیت 
تمامــ ی ســاختار  اســت.  پرداختــه  معرفیشــان  بــه 
یونیــت هــایک تــاب هــای Eight بــه همیــن شــکل 
قســمت  ایــن  در  واقــع،  در  اســت.  شــده  طراحــ ی
ــد. ایــن  ــه ارزیابــی خودشــان مــ یپردازن ــران ب فراگی
انجــام  ایــن صــورت  بــه  مــ یبایســت  خودارزیابــی 
ــزان تســلطش  ــه می ــا توجــه ب ــر ب ــه هــر فراگی شــودک 
 with a lot of help، در هــر مــورد،ی کــ یاز گزینــه هــای
with a little helpی ــا with no help را انتخــابک نــد. 
از مزایــای ایــن خودارزیابــی مــ یتــوان بــه خــودآگاه 
ــران در مــورد اینکــه چــه مهــارت هایــی  شــدن فراگی
را در چــه ســطح یآموختــه انــد اشــارهک ــرد. در نتیجــه 
بــر  ی یابنــدک ــه  مــ در  فراگیــران  خودآگاهــی،  ایــن 
تمریــن  و  تمرکــز  بایســت  مــ ی مــوارد  رویک ــدام 
بیشــتری انجــام دهنــد. باتوجــه بــه مزیــت هایــیک ــه 
خودارزیابــی مــ یتوانــد برایتــان بــه عنــوان فراگیــر بــه 
ارمغــان آورد، توصیــه مــ یشــود ایــن قســمت هــا در 
مجموعــهک تــاب هــای Eight بــه دقــت تکمیــل شــود 
قــوت،  و  ضعــف  نقــاط  شــدن  مشــخص  از  پــس  و 
فراگیــران محتــرم بــه تمریــن و تکــرار بیشــتر بپردازنــد.



Challenge

تــا چــه میــزان بــا غذاهــا و خوراکــ یهــای ســایرک شــورها آشــنا هســتید؟ آیــا مــ یتوانیــد ماننــد مثــال زیــر، نــام 
غــذای نشــان داده شــده بــه همــراهک شــوریک ــه ایــن غــذا در آن محبــوب اســت را در جــای خالــ یبنویســید؟ 

 Tah Chin is an Iranian dish.



 1. ……………………………… is a/an ………………………………… dish.

 3. ……………………………… is a/an ………………………………… dish.

 2. ……………………………… is a/an ………………………………… dish.

 4. ……………………………… is a/an ………………………………… dish.



 5. ……………………………… is a/an ……………………………… type of cake.  6. ……………………………… is a/an ………………………………… dish.
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